
令和元年度 第６回 高洲中学校 体育祭 プログラム 

 
NO 種 目 名 種 別 学 年 時間 時程 

1 開会式・準備体操  全 ２０ 8:40～ 

2 応援合戦１ 特別 全 １５ 9:00～ 

3 大長縄 団体共通 全 ２０ 9:15～ 

4 徒競走 個人 ３年女子 １０ 9:35～ 

5 徒競走 個人 ２年男子 １０ 9:45～ 

6 フットインフット 学級対抗 ３年 １５ 9:55～ 

7 障害物レース 特別 小学生 １０ 10:10～ 

8 徒競走 個人 １年女子 １０ 10:20～ 

9 ムカデリレー 学級対抗 ２年 ２０ 10:30～ 

10 徒競走 個人 ３年男子 １０ 10:50～ 

11 徒競走 個人 １年男子 １０ 11:00～ 

12 ソーラン節 団体 ３年 １０ 11:10～ 

13 ＰＴＡ綱引き 特別 保護者 １０ 11:20～ 

14 綱引き 女子団体 全女 １５ 11:30～ 

 
昼 休 み          11:50～12:50 

※１２：４０から部活動対抗リレー出場選手は着替えを行う。 

15 応援合戦２ 特別 全 １５ 12:55～ 

16 部活動対抗リレー 特別 選抜 ２０ 13:10～ 

17 背渡り 学級対抗 １年 １０ 13:30～ 

18 徒競走 個人 ２年女子 １０ 13:40～ 

19 騎馬戦 男子団体 全男 ２０ 13:50～ 

20 紅白対抗リレー 特別 選抜 １５ 14:10～ 

21 閉会式  全 ２２ 14:25～ 

 赤組・白組解団式 14:50～15:20 

 各学年帰りの会 15:20～15:50 
 一般生徒下校 １６：００ 
 係生徒解散式 16:00～16:30 
 完全下校 １６：３５ 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

【お知らせ】 
 

＊自家用車での来校はご遠慮下さい。また、スペースの関係上、自

転車での来校も、できる限り控えていただきますようご協力をお

願いします。 

＊学校敷地内全面禁煙です。 
 

＊トイレは、体育館開放用入口から入り、土足のまま直進し右手に

あるトイレをご使用ください。また、トイレ使用以外の校舎内へ

の立ち入りは、安全上ご遠慮ください。 
 

＊当日が雨天の場合は、１２日（日）に順延し、１１日（土）は休

業日となります。朝６時の時点で決行、順延いずれの場合も、一

斉メールを配信するとともにホームページに掲載いたします。 
 

＊弁当の受け渡しは行えませんのでご了承ください。 
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