
 

 

楽しい水泳学習 

 わかしお学級では 6 月２１日（水）にプール開きを行い、今週は２回目の水泳学習も行いまし

た。１年生は初めてのプールにドキドキ。みんなで、プールに入るときの約束を確認してから活動

に入りました。どの子もよく話を聞いて、約束を守ろうとしていました。水にもぐったり泳いだり

すると、あちこちから歓声が上がっていました。水慣れをしてから、流れるプールや宝探しをして

みんなで楽しく過ごしました。今年度は全部で４回の水泳学習があります。安全に気を付けて活動

していきます。見学者の見守り活動もご協力頂き、ありがとうございます。 

 

 

 
７月３日（月） ７月４日（火） ７月５日（水） ７月６日（木） ７月７日（金） 

１ 
図工 

「ぼくはカメレオン」 

体育 

マット運動 

生単 

カエルを家に帰せ 

理科 

体のつくりとはたらき 

算数 

グループ学習 

２ 
図工 

「ぼくはカメレオン」 

算数 

グループ学習 

算数 

グループ学習 

外国語 

Let’s go to Italy 

理科 

体のつくりとはたらき 

３ 
体育 

水泳学習 

家庭科 

ランチョンマット製作 

国語 

グループ学習 

社会 

日本の歴史 
芸術鑑賞教室 

４ 
体育 

水泳学習 

国語 

グループ学習 

家庭科 

ランチョンマット製作 

算数 

グループ学習 

５ 
算数 

グループ学習 

図工 

「ぼくはカメレオン」 

道徳 

ほかほか弁当を繁盛させよう 

国語 

グループ学習 

国語 

芸術鑑賞教室を振り返ろう 

６  
外国語 

Let’s go to Italy 
クラブ活動 

 

 

国語 

グループ学習 

下
校 

５年 14:50 

６年 14:50 

５年 15:40 

６年 15:40 

５年 15:40 

６年 15:40 

５年 14:50 

６年 14:50 

５年 15:40 

６年 15:40 

持
ち
物 

体操服 

赤白帽子 

プールカード 

水泳学習に必要なもの 

集金（金額は個別に

お知らせします） 

ランチョンマット

製作に必要な布や

材料 

   

そ
の
他 

集金日 眼科検診 PTA 読み聞かせ  芸術鑑賞教室 

 
わかしお学級 

令和５年６月３０日（金） 

第１２号 

○わかしお１組 学習予定 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
７月３日（月） ７月４日（火） ７月５日（水） ７月６日（木） ７月７日（金） 

１ 
図工 

ふしぎなのりもの 

体育 

マット運動 

国語 

短歌や俳句に親しもう 

国語 

短歌や俳句に親しもう 

国語 

短歌や俳句に親しもう 

２ 
図工 

ふしぎなのりもの 

外国語 

色 

音楽 

今月の歌・リコーダー 

国語 

グループ学習 

理科 

観察カードを書こう 

３ 
体育 

水泳学習 

算数 

グループ学習 

算数 

グループ学習 

算数 

 グループ学習 
芸術鑑賞教室 

４ 
体育 

水泳学習 

国語 

グループ学習 

国語 

グループ学習 

国語 

図書 

５ 
国語 

グループ学習 

図工 

ふしぎなのりもの 

道徳 

こんなときどうする 

社会 

校外学習のまとめ 

社会 

校外学習のまとめ 

６  
図工 

ふしぎなのりもの 
クラブ活動 

 

 

社会 

校外学習のまとめ 

下
校 

３年 14:50 

４年 14:50 

３年 15:40 

４年 15:40 

３年 1４:５0 

４年 1５４0 

３年 14:５0 

４年 14:５0 

３年 15:40 

４年 15:40 

持
ち
物 

体操服 

赤白帽子 

プールカード 

水泳学習に必要なもの 

集金（金額は個別にお

知らせします） 

  図書の本  

そ
の
他 

集金日 眼科検診 

３年生 村山鋼材見学 

PTA 読み聞かせ  芸術鑑賞教室 

○わかしお 2 組 学習予定 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
７月３日（月） ７月４日（火） ７月５日（水） ７月６日（木） ７月７日（金） 

１ 
学活 

７月の生活目標 

体育 

マット運動 

国語 

グループ学習 

道徳 

こんなときどうする？ 

国語 

グループ学習 

２ 
算数 

グループ学習 

外国語 

色 

音楽 

今月の歌・けんばんハーモニカ 

国語 

グループ学習 

算数 

グループ学習 

３ 
体育 

水泳学習 

国語 

グループ学習 

算数 

グループ学習 

算数 

グループ活動 
芸術鑑賞教室 

４ 
体育 

水泳学習 

生単 

野菜や花を育てよう 

図工 

かぶってへんしん 

国語 

図書 

５ 
国語 

グループ学習 

算数 

グループ学習 

生単 

教具を使って 

生単 

タブレット学習 

国語 

芸術鑑賞教室の振り返り 

６  
図工 

かぶってへんしん 

 

 

 

 
 

下
校 

１年 14:50 

２年 14:50 

１年 14:50 

２年 15:40 

１年 14:50 

２年 14:50 

１年 14:５0 

２年 14:５0 

１年 14:50 

２年 14:50 

持
ち
物 

体操服 

赤白帽子 

プールカード 

水泳学習に必要なもの 

集金（金額は個別に

お知らせします） 

  図書の本  

そ
の
他 

集金日  PTA 読み聞かせ  芸術鑑賞教室 

○わかしお３組 学習予定 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 学習の様子 

しっかりと準備運動をしてから、

シャワーを浴びて、プールに入り

ます。 

 まずは、プールサイドに腰かけ

て水慣れ。バシャバシャ気持ちよ

さそうです。水に浸かり、肩、鼻、

頭の順に水にもぐる練習をし、そ

のあとはゆっくり歩いて向こう

のプールサイドまで行きます。慣

れてくると、泳いで向かっていく

児童もいました。 

 最後はみんなで「宝さがし」をし

ました。みんな水中にある宝に手を

伸ばしたり、もぐって掴んだりと、

水の中での活動を楽しんでいまし

た。活動が終わった後は、「楽しかっ

た」「またやりたい」という声が聞こ

えてきました。 

 

  

 

 流れるプールではみんなで同

じ方向に向かって歩き、徐々に

に流される感覚を楽しみます。 

最後はみんなで「宝さがし」

をしました。水中にある宝に手

を伸ばしたり、もぐって掴んだ

りと、夢中になって探していま

した。活動が終わった後は、「楽

しかった」「またやりたい」とい

う声が聞こえてきました。 


