
令和７年４月 

部活動担当 

 

令和７年度 部活動計画 

  

１ 目的 

 ・学年を越えて 1つの目標に向かい、協力したり団結したりする態度を身につける。 

 ・スポーツや音楽に対する興味関心や技能を深める。 

 ・他校あるいは他の地域との交流を通して、心身の健全な発達と児童相互の望ましい人間

関係を育成する。 

 

２ 対象児童 

4・5・6年の希望児童（陸上部は、5・6年生） 

 

３ 部活動名と担当責任者および活動場所 

（前期） 

・陸上部(校庭、体育館）5月から 6月 7日の大会終了まで 

（前期後半～） 

・サッカー部（校庭）大会 2か月前から大会終了まで 

・女子ミニバスケットボール部（体育館）大会 2か月前から大会終了まで 

・音楽部（音楽室）時期を見て開始し、３月のコンサートまで 

 

※新型コロナウイルス感染拡大防止の観点を踏まえ、今後の情勢を鑑み、臨機応変に活動変

更できるようにする。 

４ 練習時間 

 朝 午後 備考 

サッカー 

（校庭） 

火・木・金 

 

7：30～8：05 

 

 

基本的に 

練習しない。 

 

市内大会に参加する。 

雨天時及びグランド不良時は室内練習。 

女子 

ミニバス 

（体育館） 

市内大会に参加する。 

音楽 

（音楽室） 

３月のドリームウィンドコンサートに参

加する。 

時期が近くなったら、午後練習あり。 

陸上 

活動期間は 5月８日（木）～６月６日

（金）。選手、補欠に選ばれた児童は

6月 7日（土）の市内陸上大会に参加

する。 

 

 



５ その他 

・活動日は火・木・金曜日。本校は月曜日と水曜日を休養日とする。（集金日を外す。） 

・保護者に、活動日・時間・長期休業中の詳細については各部活動ごとに連絡する。 

・サッカー部・女子ミニバスケットボール部・音楽部の活動は、時期が近づいたら詳細を

踏まえて再度連絡する。 

・陸上部は 5月 8日（木）から練習を開始する予定。 

・部活動説明会を 4月 21日（月）昼休みに行い内容を説明し、陸上部の入部承諾書を配

付する。（5・6年対象）※提出は、入部希望の児童のみ。 

・昇降口の開錠は 7：15 

・遅刻・欠席する場合は、学校に電話等で連絡するようにする。 

 

 

【部活動練習メニュー例】 

・校庭 3周 

・ストレッチ 

・スタートダッシュやステップなどの練習 

・種目ごとに分かれた練習 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



今年度の特設部活動の取り組み 

◎サッカー部  

１ 目的  

学校体育の発表の場として、児童のボールに対する興味関心、及び技能を高めるとともに、近隣校

との交流を深める中で、心身の健全な発達と児童相互の望ましい人間関係を育成する。 

２ 試合 

 年１回 市内大会 

３ 練習時間及び場所 

・朝練習のみを原則とする  7：30～8：05 

   ・富岡小学校校庭 

   ・雨天時及びグランド不良時は室内練習。 

４ 参加対象 

   ・４年生以上の男女希望者 

・大会には男女とも参加可能 

５ 指導者 

   （ 宮﨑 、 松丸 ） 

 

◎女子ミニバスケットボール 

１ 目的 

学校体育の発表の場として、児童のボールに対する興味関心、及び技能を高めるとともに、近隣校

との交流を深める中で、心身の健全な発達と児童相互の望ましい人間関係を育成する。 

２ 試合 

 年 1回 市内大会 

３ 練習 

・朝練習のみを原則とする 7：30～8：05 

   ・大会前の土曜日に練習試合を組む場合有 

４ 参加対象 

   ・４・５・６年生の女子の希望者 

５ 指導者 

   （ 岩村  、 山本  ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



◎陸上部 

１ 目的  

学校体育の発表の場として、大会に参加し、児童の陸上運動に対する興味関心、及び技能を高める

とともに、個々の児童の走・跳の運動能力向上と心身の発達を促し、合わせて児童相互の望ましい人

間関係の育成を図る。 

２ 大会日時及び会場 

   日時：令和 5年 6月 7日（土）,  予備日 6月 8日（日） 

 会場：ブリオベッカ浦安競技場 

※各種目の選手に選ばれた児童は、学校に集合し市のバスで会場まで移動する。 

３ 練習時間及び場所 

・朝練習のみを原則とする。7：30～8：05※練習開始までに砂場整備・道具の準備を協力して行う。 

  ・練習場所は富岡小学校校庭及び体育館 

  ・雨天時は体育館で全体練習を実施する。 

４ 参加対象 

   ５・６年生の男女希望者 

   ５・６年生のサッカー、女子ミニバス部員は原則全員参加 

５ 種目 

   ・１００ｍ、１０００ｍ、ジャベリックボール投げ 

走り高跳び、走り幅跳び、４×１００ｍリレー 

６ 指導者 

   ・原則、全職員 

 

 

◎音楽部 

１ 目的 

  明るい潤いのある生活を求め、音楽や楽器に対する興味関心、及び技能を深め、心身の健全な発達

と児童相互の望ましい人間関係を育成する。 

２ 今現在の出場予定発表会 

   ・ドリームウインドコンサート（３月下旬） 

３ 練習 

・朝練習のみを原則とする  7：30～8：05 

   ・発表会前など、期間によっては放課後も練習する場合もある。 

４ 参加対象 

   ・４年生以上の男女 

５ 指導者 

  （  林田、平田（酉）、幸田、月舘、山田、伊藤  ） 

 


