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日の出中学校図書館 
学校司書 中井孝子  

～日の出中図書館だより～   7 月は文月ともいいますが、それには七夕にちなみ文字の上達を願う「文ひろげ月」
に由来する説、また稲穂が大きく育つ「含月(ふくみづき)」に由来する説など諸説あり
ます。(詳しくはポプラ社ポプラディア情報館『年中行事』まで。)  
                   
【7 月 11日(月)～１９日(火)まで夏休み貸出しをします！】 
★ひとり７冊まで借りることができます。 
★返却期間は９月８日(木)～９月２２日(木)まで。 
※８月２５日(木)～９月７日(水)まで蔵書点検を行うため、 
図書館は完全閉館します。よろしくお願いします！    

今月の図書委員会の目標は【夏休みに読む本は日の出中でぜひ借りよう】です。 

よく読もう、たくさん読もう。 7月６日(水)から福袋の貸出しを始めます！！  図書委員がとっておきの一冊を選んでお楽しみ
福袋を作りました。図書館入り口に展示します。

題名はひみつ。おすすめコメントを読んでお気に

入りを借りよう！！ぜひ来てね！ 



【おすすめの本です】 
① 友達とは？ 
森絵都『クラスメイツ』角川書店 
北見第二中学校 1 年 A 組の 1 年間を 24 人の

クラスメイトの視点でつなぐ物語。どこのクラスにもいそう
なあの子、この子。それぞれいろいろな悩みがある。1
年の締めくくり、最後にこの A 組の解散パーティーが開
かれるが…。 

重松清『きみの友達』新潮社 
交通事故で松葉づえなしでは歩けなくなった 11 歳

の恵美は、病気がちで入退院をくり返す由香ちゃんだ
けに心を開くのだが…本の中ではいろいろな友達の形
が出てきます。本当の友達ってなんだろう？と真剣に
考えるきっかけをくれる本です。  

② これこそ青春だ！ 
恩田陸『夜のピクニック』新潮社 
北校の秋の恒例行事、朝 8 時から翌朝８時まで歩く「歩行祭」。甲田貴子はひそかに実行したいことがあっ

たのだが…。夜通し歩く中でクラスメンバーの関係性、恋愛模様がしだいに明らかになる。貴子が高校生活最
後に伝えたかったこととは？登場人物がとても魅力的で、夢中になって読み進める中、私も彼らとともに寝不
足、足の痛み、体の重さを体感していました。貴子の行動がもたらすラストのすがすがしさ、そして一緒に歩き切
った達成感と彼らと別れる寂しさを感じました。  
③ 映画になった本 
三浦しをん『舟を編む』光文社 
あなたのお気に入りの辞書はありますか？新しい辞

書『大渡海』の完成をめざす大手出版社辞書編集
部の馬締をはじめとする人間模様。随所に出てくるユ
ーモアに吹き出しながら、一方で馬締たちの一つ一つ
の言葉への真摯な向き合い方に背筋が伸びる思いが
しました。 

梨木香歩『西の魔女が死んだ』小学館  中学に入ってすぐの５月、まいは学校に行けなくな
り、おばあちゃんの家でしばらく過ごした。自然豊かな
場所で１か月余り過ごした日々でまいは元気を取り
戻す。おばあちゃんは魔女の血を引いており、まいも手
ほどきを受けるのだが…その魔女修行の中身とは？ 

  
新刊が入荷しました。ごく一部を紹介します。  

☆第６８回青少年読書感想文全国コンクールの対象図書【課題図書】 

☆ぜひ手に取ってくださいね！ 
香君 上・下 
夏の体温 
世界がぐっと近くなる SDGs とボクらをつなぐ本 
マンガまるわかり著作権 
もっとすごすぎる天気の図鑑 空のふしぎがすべてわかる！ 
百人一首解剖図鑑 王朝文化がマルわかり 
しんどい時の自分の守り方 10代から知っておきたいメンタルケア 

上橋菜穂子 
瀬尾まいこ 
池上彰 
齋藤理央 
荒木健太郎 
谷知子 
増田史 

文藝春秋 
双葉社 
学研プラス 
新星出版社 
KADOKAWA 
エクスナレッジ 
ナツメ社  

宮下奈都『羊と鋼の森』文芸春秋  調律に魅せられて、念願の調律師として働き始める外村。プロと認められるまでの道は遠いが個性ある先輩、
依頼者のふたごの姉妹たちに囲まれながら少しずつ成長を続ける。調律師の仕事の奥深さに心打たれました。 
安田夏菜『セカイを科学せ
よ！』講談社 
俺は藤堂ミハイル、中学 2 年。父

は日本人で母はロシア人。俺は目立
つことが大嫌いでめちゃくちゃ気を使っ
て世渡りしている。そこにアメリカと日本
のルーツをもつ山口アビゲイル葉奈が
転校してくるが、彼女は大の蟲【ムシ】
好きで…。 

Ｍ・Ｇ・ヘネシー『海を見た
日』鈴木出版 
養母の家に預けられた３人の里子

たち。みんなばらばらの方向を向いて
過ごしてきた。そこへ新しい男の子が
仲間入りし、母親に会いたい願いをか
なえるために 4人は冒険に…。 

千野境子『江戸のジャーナリ
スト葛飾北斎』国土社 
葛飾北斎の作品は令和の今も私

たちの心に訴えかける。では、９０歳
まで生きた江戸の浮世絵師、北斎と
はどのような人物だったのだろうか？知
られざる北斎の魅力が今ここで明らか
に…。 

課題の資料を探すお手伝いができます。司書に気軽に声をかけてくださいね。 


