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楽しい夏休みにするために

いよいよ夏休みです。今年の夏休みは１８日間という短い休みですが、この時期にしか

できないことにちょうせんしたり、家ぞくの一いんとしてすすんで手伝いをしたりするな

ど、じゅうじつした夏休みをすごしましょう。また、新型コロナウイルスかんせんよぼう

のため、手あらい・うがいを夏休み中もしっかりと行いましょう。人の多い場所や、みっ

ぺいした場所には行かないように心がけ、あつくてもマスクをして生活しましょう。

１． 生活について

○ 予定表を作り、計画てきにすごしましょう。

○ 外から帰ったら手あらい・うがいをしましょう。

○ あつくてもマスクをすることを心がけましょう。

○ 早ね、早起きは、きそく正しい生活のきほんです。

○ つくえに向かうしゅうかんをつけましょう。

○ 外出するときの決まりを守りましょう。

・ 「どこへ」「だれと」「何をしに」「いつごろ帰る」を家の人に伝えてから外出し

ましょう。

・ 午後 5 時までには家に帰るようにしましょう。

・ 夕方や夜の一人歩きはあぶないので、しないようにしましょう。

・ きけんな場所に行ったり、そこであそんだりしないようにしましょう。

（工事現場
げ ん ば

、立ち入り禁止
き ん し

地区、インターチェンジ、人気
ひ と け

のない所）

・ 子どもたちだけでは、デパートやゲームセンター、えい画館などへの出入りは

しないようにしましょう。

○ 進んで家の手伝いをし、自分で決めた仕事はさい後までやりとげましょう。

○ お金のむだづかいをしないように気をつけましょう。

２． けんこう・安全について

○ 食べすぎやつめたいものの飲
の

みすぎに気をつけましょう。

○ 交通ルールを守りましょう。

・ 正しい自転車の乗り方をしましょう。

・ 道路へのとび出しをしないようにしましょう。

・ ローラーブレードや一りん車は車のこない安全な場所でしましょう。

○ 花火は、大人の人といっしょにしましょう。また、人や家に向けないように気をつ

けましょう。

○ 外出するときは、ぼうしをかぶりましょう。

○ 光化学スモッグ注意ほうがでたら、すぐ家に帰り、外出しないようにしましょう。



３． 学習について

○ 学習は、午前中のすずしいうちにすませましょう。

○ 自分でか題を決め、やりとげましょう。

○ 本を読みましょう。

３年生のしゅく題

４． その他

○ 学校に用事があるときは、しょくいん室にいる日直の先生に何の用事かを伝えまし

ょう。

○ 万一、じこにあったら学校にれんらくしましょう。

高洲北小学校

ＴＥＬ ３８１－８３０３

① しゅく題プリント（国語１まい・算数２まい ＊両面あるよ） 丸付けもする

② 発見ノート １まい

③ リコーダー練習 音楽の教科書 ２４ページを練習しましょう。

④ 図工「ふくろの中には、何が・・・」の材料集め

⑤ 自由か題 （できそうな人は取り組みましょう）

（科学工夫工作・ろん文 読書感想文 など）

２学き しぎょうしき ８月１９日（水）

○登校時こく ８：１５までには教室に入りましょう。

○もち物 夏休みのしゅく題

れんらくちょう ふでばこ うわばき 赤白ぼうし

ぼうさいずきん ぞうきん２まい（１まいは名前なしで）

[せんたくばさみ２こ（こわれた人）]

○れんらく ひきわたし訓練があります

おうちの方がおむかえにこられない人、学どうに行く人は先生につ

たえましょう。
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