
『生徒指導より』 

冬休みは、あわただしい時期でもあり、生活リズムが乱れやすくなります。中学生と

して自覚を持ち、責任ある行動を取ってください。 

 

＜浦安市「冬季休業日の小中学校に日直を置かない日」について＞ 

 日 程：令和 7 年 12 月 25 日（木）、令和 7 年 12 月 26 日（金） 

     以上の２日間となります。 

浦安市では、生徒と教職員の心身の健康保持増進を図るため、冬季休業中に「日直を置

かない日」を設けております。 

上記２日間、教職員は不在となりますので、緊急な連絡（事故の発生報告、転出入の手

続き等）は、浦安市教育委員会までお願いいたします。また、生徒の諸活動（部活動を

含む）も原則として中止とします。保護者の皆様のご理解とご協力をお願いいたします。 

※なお、12 月 29 日～1 月 3 日の年末年始につきましては、これまでどおり休日とな

ります。 

【連絡先】浦安市教育委員会 学務課・指導課 

     電話：３５１－１１１１（代表） 

 

『保健室より』 

冬休みは長期休業の中で最も寒い時期のお休みになります。また、お正月等の行事も

あり、食事の量や内容・睡眠のリズムが変わったり、外出が多くなったりして、体調を

崩しがちです。健康な体で３学期をむかえられるように、自分自身でコントロールしま

しょう。 

 

＜新年を元気にスタートさせるために、心がけて欲しい「健康生活」＞ 

１ 生活リズムを崩さないようにしよう（早寝・早起き・３度の食事） 

２ 毎日少しずつでも運動しよう 

３ 感染症を予防しよう（手洗い・うがい・換気） 

４ 病気・異常の検査・治療をしよう 

５ 誘われても断ろう（お酒・タバコ・薬物） 

６ 受験生の皆さんへ 

睡眠時間を確保しよう・夜型から朝型に変えよう・体調不良時は休養しよう 

  『１月の予定』 最終下校 １７：００（部活動） 

日 曜 日課 学校行事 下校時間 

１日（木）～５日（金） 冬季休業 

６ 火 ①始業式②③学活 始業式 部活動再登校１４：３０ １０：３５ 

７ 水 ①～③特別日課 ①月１ ②月５ ③月６ １１：３５ 

８ 木 ①～③特別日課 ①木１ ②木２ ③木３ １１：３５ 

９ 金 金①②④⑤,音楽 給食開始 ５時間目全学年音楽定期試験 中央委員会 １４：２０ 

１０日（土）１１日（日）１２日（月）成人の日 

13 火 火①②③④⑤⑥ 専門委員会（部活動は朝練習） １５：２５ 

14 水 水①②③④ 浦教研  １３：１５ 

15 木 木①②③④⑤⑥  １５：２５ 

16 金 金①②③④⑤  １４：４５ 

１７（土）１８（日） 県内私立高校前期入試開始 

19 月 月①②③④⑤⑥  １５：４５ 

20 火 火①②③④⑤⑥  １５：２５ 

21 水 水①②③④⑤ 
１・２年生 到達度テスト（５教科） 

試験範囲表・計画表配付（３年） 
１４：５５ 

22 木 木①②③④⑤⑥ 都内私立高校推薦入試開始（３年生木①②10:25 下校） １５：２５ 

23 金 金①②③④⑤  １４：４５ 

2４（土）2５（日） 

26 月 月①②③④⑤⑥ 平和学習事業パネル展～３０日 １５：４５ 

27 火 火①②③④⑤⑥  １５：２５ 

28 水 水①②③④⑤  １４：４５ 

29 木 木①②③④⑤⑥ ⑤⑥職業講演会（１年）試験範囲表・計画表配付（1.2 年） １５：２５ 

30 金 金①②③④⑤ 中央委員会 新入生保護者会 １４：４５ 

＊日課が変更になった場合は、生徒へ連絡します。 

『タブレットの持ち帰りについて』 

終業式の日に全員所定の袋で持ち帰ります。始業式の日に持ってきてください。 

タブレットは浦安市教育委員会から借りているものです。丁寧に扱ってください。袋も卒業時に

学校に返却になります。充電はご家庭のタイプC ケーブルでも充電できます。 

 

 

 

浦安市立明海中学校 

〒 279-0014 

浦安市明海 5-5-1 

℡047-382-1401  

明海中学校 

学校だより 

冬休み特別号 

R７.12.19 

一般の生徒の下校開始時間の目

安です 

★冬休み中にミライシードのドリルパークの問題をどんどんやってみよう。 

（苦手な問題を AIが何度も問題を出してくれる機能もあります。） 

 

 



～２学期の振り返り～ 

『１年生』 

２学期は２回の定期テストがありました。テストへ向かっての取り組み方もわかるようになり、計

画的に進めたり、放課後の学習会に参加してわからないところを解決しにいったりする姿も見られる

ようになりました。また、三者面談ではお忙しいところお越しくださりありがとうございました。学

校での生活ぶりが少しでも伝わりましたら幸いです。 

合唱祭や総合の時間での「明海の街再発見プロジェクト」などを通して、仲間と共に活動すること

の難しさや楽しさを実感できた学期となったと思います。２学期の学びを糧に、３学期も元気に過ご

してほしいと願っています。 

『２年生』 

 ２学期は１年間の中で一番長い期間ですが、テスト、合唱祭、林間学校などたくさんの行事と活動

があり、あっという間に終わりをむかえます。 

 学習面では、１学期に比べて休み時間に学習をしたり、授業への取り組みがより真剣になっていた

り、意欲の向上を感じました。自分の進路に向けて意識をしている人が多くなっており、感心します。 

 行事では、リーダーを中心に前向きに取り組んでおり、成功と失敗の体験を繰り返しながら成長に

つながるように頑張っていました。 

今年ももう終わろうとしています。家族、友達、自分の周りにいる人にありがとうの気持ちをもつ

ことと、やり残しがないように、残りの期間を過ごしてもらいたいと思います。始業式、全員に会え

ることを楽しみにしています。 

『３年生』 

 実りの秋、そして進路決定という大切な時期を迎えた２学期。最高学年としての責任を果たし、一

人ひとりが大きく成長しました。生徒たちは自身の進路を見据え、目標をもって受験勉強や進路選択

に懸命に取り組んでいます。しかし、大切な最終学年を充実させるために、日々の生活を大切にする

ことを意識してほしいと考えています。いよいよ受験本番を迎え、生徒たちは最も精神的に不安定に

なりやすい時期に入ります。引き続き、規則正しい生活のサポートや家庭での温かい声かけ・励まし

にご協力お願いいたします。学校でも生徒全員の進路実現とさらなる飛躍を支えてまいります。 

『Ｊ組』 

行事が盛沢山だった２学期は、交流スポーツ大会、職場体験、合唱祭、はっぴい発表会、ラグビー

交流会など、それぞれの場面で一人一人の成長がありました。行事を重ねるたびに仲間と協力する大

切さに気付いたり、友達のよさに目がいくようになりました。そして、仲間の存在がとても大きかっ

たことを実感したり、自分にも自信がもてるようになったり、いろいろな変化がありました。ご家庭

での励ましのおかげでその変化を成長につなげることができたと考えています。ありがとうございま

した。 

 ３学期は、また新たな目標を掲げて一歩を踏み出せるような J組にしていきたいと思います。今後

もご協力、よろしくお願いいたします。 

 

『冬休みの課題』 

学年 教科 課題 提出 

１年 数学 ウインタースクール 

・解いた過程がわかるようにする 

・丸付け、直しをする 

・休み明けにテストを実施 

１月６日（火）放課後、教

科係が名簿にチェックし、

教室の後ろのロッカーの

上に置いておく。 

美術 お正月の美を調べよう（自由課題） 

・A4縦書き イラストや写真を入れること。 

１月６日（火）大島に提出 

英語 ①ミライシードドリルパーク 

スーパーマン S does ドエース 

②Lesson7-1 音読動画 

『提出場所』1月6日（火）

オクリンクプラス 

Lesson7-1Reading 

国語 学習漢字ノート P５０～５５ 14 日（水）授業中に提出、20 問テスト 

２年 数学 ウインタースクール 

・解いた過程がわかるようにする 

・丸付け、直しをする 

・休み明けにテストを実施 

１月６日（火）放課後、教

科係が名簿にチェックし、

教室の後ろのロッカーの

上に置いておく。 

国語 漢字学習ノート P４６～５１ 13 日（火）授業中に提出、20 問テスト 

３年 英語 ① Lesson7 の復習をする 

② 授業で配った 3 年間のまとめプリントに取り組む 

① 冬休み明けにテスト

（L7）をします 
② 提出なし 

『１・２年生到達度テスト』 

１月２１日（水）５教科の到達度テストを実施します。範囲表はタブレット内の 

クラスのフォルダーに入っています。 

『音楽の定期試験について』 

全学年 １月９日（金）５時間目 ２５分間 筆記試験です。 

学年 試験範囲 学習のポイント 

１学年 ・ギター （器楽 p26-31） 

・鑑賞「魔王」 

 （教科書１,46-49） 

・音楽の約束（教科書１,p９７） 

 

・ギターは、教科書で学んだことと、黄色い授業カード両方

を学習しましょう。４つのコードの押さえ方を図でもわかる

ように復習しましょう。カントリーロードのコード、アルプ

スのコードも確認しましょう。 

・魔王については役ごとにどのような音楽の特徴があったの

か、復習しましょう。 

２学年 ・ギター「大きな古時計」 

 （器楽 p34-39） 

・鑑賞「交響曲第５番ハ短調」 

 （2.3 上 p38-45） 

・音楽の約束（2.3 上 p９７） 

・ギターは、教科書で学習した奏法の違いと、授業プリント

で学習しましょう。２年生で新しく学んだコードも確認し

ましょう。 

・鑑賞は教科書から出題します。プリントはありません。 

３学年 ・ギターについての総合問題 

・三味線について（器楽 p50-54） 

・鑑賞「ボレロ」（2.3 下 p37-39） 

・３年間の総合問題 

・音楽の約束（2.3 下 p９７） 

・ギターについては１年生から習っているコードの内容が含

まれます。３年生で新しく学んだ Em,,D♯dim 等も押さえ

方を確認しましょう。 

・総合問題は、校歌の歌詞、３年間で学んだ鑑賞の内容を出

します。 

 

 


