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明日から冬休みです🎄～２学期もありがとうございました～ 

２学期は、８月２５日（金）から始まり、夏から秋へ、そして冬へと、３つの季節を過ごしてき

ました。そして、いよいよ今日、終業式を迎え、無事に終えることができました。 

インフルエンザやコロナの状況ですが、本校では、９月・１０月に大きな波が来て、学級閉鎖を

行うことがありました。その後は徐々に落ち着いてきましたが、１２月に１学級が学級閉鎖を行い

ました。今日現在は、また、落ち着いた状況になっています。しかし、これについては、もう大丈

夫ということにはなりませんので、引き続き、基本的な感染症対策を怠らず、安全に冬休みを過ご

してください。 

さて、２学期は、９月に全学年の旅行行事を実施することができました。実行委員や各係が役割

を果たし、班活動では協力し合って、大いに楽しみながら学びを深めました。１０月の「第４６回

合唱コンクール」では、念願の全校一斉開催が叶い、学級・学年の絆を深めるとともに、学校全体

で一体感を味わうことができました。１１月には、先月号でお知らせしたとおり「学校を核とした

県内 1000 か所ミニ集会」、「授業参観とクリーンアップ作戦（地域清掃）」を実施しました。そして、

１２月には、１・２年生の教育相談（三者面談）を実施しました。保護者皆様には、度々、足を運

んでいただき、誠にありがとうございました。 

このように、今、紹介いたしましたことはほんの一部ですが、２学期は、日々の教育活動を通じ

て、学年や学校全体の集団の力を高めることを目指してきました。その中で、子どもたちの積極的

で一生懸命な取組をたくさん見ることができ、大変、実りの多い学期となりました。 

 

次に、冬休みについてです。今年の冬休みは、１２月２３日（土）から令和６年１月８日（月）

までの１７日間です。 

 

冬休みのしおりに以下の内容を記しました。 

 

１．一年の計は元旦にあり 

「一年の計は元旦にあり」と言います。一年の計画は、年の初めである元旦に立てるべきであり、

物事を始めるにあたっては、最初にきちんとした計画を立てることが大切であるということです。

まずは、自分に合った無理のない目標を立て、目標の達成に向けて進んでいきましょう。 

 

２．大掃除をして気持ちよく新年を迎えよう 

 日本には、古くから年末には正月に向けて大掃除をする風習があります。一年間にたまった塵

や埃を払い、部屋の隅々まできれいにして、清々しい気持ちで新年を迎えましょう。自分の部屋

だけでなく、日ごろお世話になっている家族に貢献してください。 

 

３．「あたりまえだけど大切にしたい４つのこと」を守ろう 

①早寝、早起き、朝ごはん！ 

②気持ちのよいあいさつをしよう！ 

③しっかり返事をしよう！ 

④時間を守ろう！ 
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「あたりまえだけど大切にしたい４つのこと」は、堀江中学校区青少年健全育成委員会が、  

学区内の認定こども園、小学校、中学校のすべての子どもたちに実践してほしいことがらを掲げ、

１０数年前から呼びかけているものです。さまざまな場面で目にしたり耳にしたりしていると思

いますが、健全で明るい生活を送るための基本的な内容ですので、新年を迎えるこの機会に再確

認してください。 

 

以上の３点です。 

 

保護者の皆様には、冬休みにお子さんがこの３つのことを実践できるようご指導ください。  

よろしくお願いいたします。また、保護者の皆様も健康に留意され、お子さんとともに充実した  

年末年始をお過ごしください。 

 

学校保健委員会～「薬物乱用予防教室」～ 

12 月 12 日（火）４校時に、２学年を対象に「薬物乱用予防教室」を開催しました。これは、学校

保健委員会を兼ねての開催でしたので、学年を問わず希望される保護者の方にもご参加いただきま

した。講師には、今年度も、一般社団法人オンブレ・ジャパン代表理事、アスク・ヒューマン・ケ

ア研修相談センター講師の 近藤京子（こんどう きょうこ）先生にご来校いただきました。今回

も、薬物に焦点を当てるというより、「依存症予防教室」という大きなくくりでお話いただきまし

た。「脳は気持ちいいことが大好き」から始まり、ドラッグ、お酒、タバコだけでなく、ゲームや

スマホ、エナジードリンク、買い物などにも依存性があるという子どもたちにより身近なものを取

り上げて説明してくださり、自分を好きになるトレーニングとして、１０項目を生徒と一緒に確認

しました。また、同行してくださった 孫 先生と 大熊 先生からは、お酒や薬がやめられなくな

った生活から脱却するまでのご自身の体験談をお話いただきました。お二人の先生から、「生きて

いると色々なことがあるけど、生きていれば何とかなる」「お酒や薬に依存して、一人になってし

まうことが何よりも辛かった」「自分の気持ちを大切にすること・・・自分が心から楽しめること

を中学生のうちに知ることができるといい」など“悩みの時期”と言われる１０代の生徒たちが自

身と向き合って考え、心に響くお話を、たくさん聴かせていただくことができました。 

     

 

浦安市教育委員会からのお知らせです～「学校に日直を置かない日」について～ 

本市では、児童・生徒と教職員の心身の健康保持増進を図るため、冬季休業中に「日直を置かな

い日」を設けております。今年度は、令和５年１２月２８日（木）及び令和６年１月４日（木）の

２日間です。この時期、教職員は不在となりますので、緊急な連絡（事故の発生報告、転出入の手

続き等）は、浦安市教育委員会までお願いいたします。また、児童・生徒の諸活動（部活動を含む）

も原則として中止とします。 

保護者の皆様のご理解とご協力をお願いいたします。 

＊なお、１２月２９日～１月３日の年末年始につきましては、これまでどおり休日となります。 

＜連絡先＞浦安市教育委員会 学務課・指導課  電話 ３５１―１１１１（代表） 

 

３学期始業式は令和６年１月９日（火）です！ ～よいお年をお迎えください～ 


