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（７：００ 指示のあった係生徒登校） 

７：４５  開門 

８：１０  応援席で出席確認、朝の会 

＊トイレ １・３年生：１階保健室前   ２年生：体育館  

No 種   目   名 種別 
所要時間 

（入退場含む） 

開始時刻-終了時刻 

（移動・招集含む） 

１ 

２ 

３ 

４ 

５ 

６ 

７ 

８ 

９ 

10 

11 

12 

13 

14 

開会式 

１年徒競走 

スカッドボーイ投げ 

２年徒競走 

綱引き（全学年） 

３年徒競走 

長縄（１年・２年→３年・５組） 

休憩 

部活動対抗 

１０人１１脚リレー（１年） 

ムカデ競争（２年） 

３人４脚リレー（３年） 

赤白対抗リレー 

閉会式 

全 

個人種目 

個人選択 

個人種目 

個人選択 

個人種目 

学級対抗 

 

特別 

学年種目 

学年種目 

学年種目 

赤白対抗 

全 

３０ 

１０ 

２０ 

１０ 

２０ 

１０ 

１５ 

１０ 

１５ 

１５ 

１０ 

１５ 

１０ 

１５ 

８：３０～ ９：００ 

９：００～ ９：１０ 

９：１０～ ９：３０ 

９：３０～ ９：４０ 

 ９：４０～１０：００ 

１０：００～１０：１０ 

１０：１０～１０：２５ 

１０：２５～１０：３５ 

１０：３５～１０：５０ 

１０：５０～１１：０５ 

１１：０５～１１：１５ 

１１：１５～１１：３０ 

１１：３０～１１：４０ 

１１：４０～１１：５５ 

≪開会式≫ 

① 開式の言葉 

② 優勝杯・準優勝杯返還 

③ 校歌斉唱（吹奏楽部の演奏） 

④ 選手宣誓 

⑤ 校長先生のお話 

⑥ 実行委員長の話 

⑦ 諸注意 

⑧ 応援団演舞 

⑨ 閉式の言葉 

≪閉会式≫ 

① 開式の言葉 

② 表彰（吹奏楽部が得賞歌） 

③ 校長先生のお話 

④ 実行委員長の話 

⑤ 閉会宣言 

 

＊１１：５５ 

グラウンドにて各学年帰り

の会と写真撮影。イスを教

室に戻し下校。 

＊１２：１５各係生徒はグラ

ウンドにて最後の集まり。 

＊完全下校１２：３０ 

見
明
川
中
学
校
校
歌 

 一 
 

希
望
の
空
に
堂
々
と 

 

立
ち
の
ぼ
り
ゆ
く
白
い
雲 

 

今
、
青
春
の
血
は
燃
え
て 

 

共
に
培
う
友
情
と 

 

未
来
を
築
く
力
も
て 

 

や
さ
し
く
正
し
く
た
く
ま
し
く 

 

見
明
川
中
学
校 

光
あ
れ 

 

 

 

生徒用 


