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お待たせしました！春の公民館講座のご案内です！お待たせしました！春の公民館講座のご案内です！

１ 県民の日　エスレであそぼう 募 ①10組 ②20人　対 ①未就学児と保護者 ②小中学生
６/15木　①10：30～11：30 ②13：30～14：30 申込  ハ ネ　〆 ６/１木
身近な素材や道具を使って、科学あそびをしましょう。 講師／地域の素敵な大人 他　　　　　　　　

２ 親子のくつろぎスペース「ここゆる」 募 各10組　対 未就園児と保護者　 申込  当日直接
４/10・５/８・６/12　10：30～12：00（月曜日）
保育室でくつろぎながら、子育てのちょっとした心配や気になることをおはなししましょう。 講師／千葉県助産師会市川・浦安支部 他

３ はじめての野菜づくり 募 10人　対 18歳以上　費 1,000円前後　 申込  ハ 窓 ネ　〆 ４/12水
４～12月第２・４火曜日　10：00～12：00　野菜栽培の基本を学び、野菜の成長を観察します。 講師／ふれあい農園クラブ

４ 悪徳商法の被害にあわないために！ 募 30人　対 18歳以上　 申込  ハ ネ　〆 ７/10水　保 ５人
７/26水　14：00～15：30
悪徳商法・不当請求の未然防止や対処法を学びましょう。 講師／全国直販流通協会

５ うらやすゲンキッズプログラム 募 各30人　対 ①年長・小学低学年 ②小学中・高学年 申込  当日直接
４/12、26、５/10、24、６/14、28　①15：00～15：45 ②16：00～16：45
スポーツ指導員による筋力・筋持久力・スピードなどをバランスよく組み入れたプログラム！ 講師／（公財）うらやす財団トレーニング指導員

高洲公民館　〒279-0023　浦安市高洲５-３-２　℡ 047-304-0313 ➡
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認

１ 県民の日「富岡ふれあい祭り」 対 どなたでも　 申込  当日直接
６/15木　13：00～16：00
自由参加で、卓球をしたり、囲碁将棋をしたりと、地域の人と関わりながら楽しもう。
 協力／社会福祉協議会　囲碁将棋関係サークル　卓球サークル

２ 親子のくつろぎスペース「とみぽか」 対 ０～２歳児の子と保護者　 申込  当日直接
６/16金　10：30～12：00
親子の居場所づくりとして、助産師による相談会や保育園の栄養士による離乳食相談などを行います。 講師／千葉県助産師会市川・浦安支部 他

３ 囲碁・将棋の広場 対 どなたでも　 申込  当日直接
原則毎週土曜日　９：00～12：00
自由に囲碁・将棋を楽しむ場です。（時間内出入り自由）※今年度より曜日と時間を変更しました

４ 野菜栽培入門 募 20人　対 18歳以上　費 3,000円前後　 申込  ハ ネ　〆 ４/10月
４月～３月　９：00～11：30（原則毎月第１・３水曜日）
富岡公民館の畑を使って、野菜栽培の土作りから収穫までの実践を通して野菜作りの基礎を学びます。 講師／ふれあい農園クラブ

５ 楽しく学ぶ！認知症予防講座 募 30人　対 18歳以上　 申込  ハ ネ　〆 ５/２火
５/16火　10：00～12：00
認知症に関する知識や対策について学び、血管年齢や食事面での過不足を測定したりします。 講師／明治安田生命船橋支社

６ 初めての川柳体験～川柳のイロハ～ 募 10人　対 18歳以上　 申込  ハ ネ　〆 ５/28日
６/10、17　14：00～16：00（全２回、土曜日）
川柳の初歩的な知識を学び、実際に作品を作りましょう。 講師／公民館利用サークル浦安とみおか川柳会

富岡公民館　〒279-0021　浦安市富岡３-１-７　℡ 047-354-2631 ➡
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１ 健康太極拳 募 25人　対 18歳以上　 申込  ハ ネ　〆 ４/16日
５/20～７/29　９：00～10：00（全10回、毎週土曜日）
太極拳の緩やかな動きを学び、心と体をリラックスして健康になりましょう。 講師／杉原 秀治（太極拳長江会講師）　　　　　　　　

２ 思いっきり！プレーパークin美浜公園 対 小中学生　未就学児は保護者同伴（１人につき２人まで）　 申込  電 窓
５/13土　10：30～15：30
美浜公園で外遊び！色んな遊びの準備OK ！（持ち物：飲み物・レジャーシート・着替え等、雨天中止） 講師／浦安プレーパークの会

３ みはまいきいきサロン 募 先着20人　対 美浜地区在住の65歳以上
５/16～３/19　14：00～16：00（全10回、第３火曜日）※８月除く 申込  ハ　〆 定員に達するまで
参加者相互の交流深めながら楽しいひと時を過ごしましょう。（小物づくり・落語鑑賞・館外研修など） 講師／協力：社会福祉協議会東１支部

４ 春の歴史探訪～小江戸川越を歩く～ 募 18人　対 60歳以上　費 700円　 申込  ハ　〆 ５/11木
５/26金　９：00～16：00
観光ガイドの案内で小江戸川越の歴史に触れながら、周辺を散策しましょう。（昼食は自己負担、荒天中止） 講師／川越市シルバー人材センター

５ 県民の日親子事業トランポリン体験 募 先着各回10組　対 年中以上と保護者
６/15木　①13：00～14：00 ②14：00～15：00 申込  電 窓　〆 定員に達するまで
簡単なジャンプの体験。親子で楽しみましょう。サークル会員が教えます。（小学生以上は保護者なし可） 講師／ＭＴ/ジャンプ（公民館サークル）

６ 多世代交流サロン「美浜マーブル広場」 募 先着６組　対 乳幼児と保護者　 申込  電 窓　〆 定員に達するまで
６/15～３/21　10：00～12：00（全10回、第３木曜日）
乳幼児とシニア世代が楽しく遊ぶ多世代交流の広場です。（わらべ歌、お手玉、簡単な折り紙、リース作り等） 講師／西塚 暢子、松井 和子、家田 真恵 他

美浜公民館　〒279-0011　浦安市美浜５-13-１　℡ 047-352-8811 ➡
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１ 当代島でつどう　うたのなかまたち 募 先着20人　対 どなたでも
４月～３月　14：00～15：30（全12回、第２水曜日） 申込  電 窓　〆 定員に達するまで
ギターなどのリズムにのって、昔なつかしい名曲や季節の歌を一緒に楽しみます。 講師／ K&H（公民館利用サークル）　　　　　　　　

２ バギーガーデン 募 先着８組　対 ４歳以下の子と保護者
４月～３月　10：00～12：00（全12回、第３火曜日） 申込  電 窓　〆 定員に達するまで
子どもと一緒に手遊びや工作などをしながら、ゆったりと時間をすごしましょう。 講師／元幼稚園長、子育て経験者　　　　　　　　

３ 出張プレーパークin当代島公民館初夏 募 30人　対 未就学児と保護者
５/12金　10：00～12：00 申込  当日直接 　〆 ＊団体は電話で事前申込（入替制）
高洲にある「うらっこ広場」が北側芝生広場に出張。北側芝生広場に出張。楽しく遊ぼう。 講師／浦安市こどもの広場

４ 「お宝をみつけようin当代島公民館」 募 30人　対 小学生　 申込  電 窓　〆 定員に達するまで
６/15木　13：00～16：00　仲間と協力しながらクイズ形式から答えを見導き、お宝を探そう。 講師／ルフラン（公民館利用サークル）

５ 睡眠と健康の知恵袋講座 募 20人　対 18歳以上　 申込  ハ ネ　〆 ６/７水　保 ５人
６/23金　10：00～12：00　寝具選びや睡眠環境等より良い睡眠をとるために必要な知識を学びましょう。 講師／（株）明治安田生命

６ 初めてのスマホ体験「スマホで入門アンドロイド編」 募 各15人　対 60歳以上　 申込  ハ ネ　〆 ６/16金
６/28水　①10：00～12：00 ②14：00～16：00
スマートフォンの基礎から仕組みや便利な機能について学ぶ。（①②同じ内容） 講師／ソフトバンク スマホアドバイザー

７ 当代島公民館地域交流会「Enjoy当代島」 申込  当日直接
６/10土　10：00～19：00　６/11日　10：00～16：00（全２回）　サークル、団体等の活動成果の発表（作品の展示や体験、演技発表など）

８ うらやすゲンキッズプログラム 募 先着30人　対 ①年長・小学低学年 ②小学中・高学年　 申込  当日直接
４/５・19、５/17、６/７・21　①15：00～15：45 ②16：00～16：45（水曜日）
スポーツトレーニング指導員による「筋力・筋持久力・スピードなどを組み入れた運動プログラムです！ 講師／うらやす財団トレーニング指導員

当代島公民館　〒279-0001　浦安市当代島２-14-１　℡ 047-382-1700 ➡
ネ
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ト
で
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１ 海辺の観察会 募 20人　対 小学４年生以上　 申込  ハ ネ　〆 ５/１月
５/21日　９：00～12：30
三番瀬（浦安の海岸）の生き物や干潟を観察しましょう！ 講師／浦安水辺の会　　　　　　　　

２ 親子のくつろぎスペース「ほっこり」 募 先着10組　対 ２歳未満子と保護者　 申込  電 窓　〆 当日10時
４/14、５/12、６/９　13：30～16：00（金曜日）
子育て中のお母さん！日の出公民館の保育室でゆったりとした時間を過ごしませんか？ 講師／地域の素敵な大人

３ おもちゃの病院 対 どなたでも　費 ※部品代は有料　 申込  当日直接
４/19、５/17、６/21　13：30～15：30（水曜日）
市民団体「おもちゃの病院うらやす」のボランティアドクターが壊れてしまったおもちゃを修理します。 講師／おもちゃドクターのみなさん

４ うらやすゲンキッズプログラム 募 各30人　対 ①年長・小学低学年 ②小学中・高学年　 申込  当日直接
４/５・19、５/17、６/７・21　①15：00～15：45 ②16：00～16：45（水曜日）
スポーツトレーニング指導員による「筋力・筋持久力・スピードなどを組み入れた運動プログラムです！ 講師／うらやす財団トレーニング指導員

５ シニアサロン「ひのでCafé」上期 募 40人　対 日の出、明海地区に住む65歳以上
４/25火、５/22、６/26、８/28、９/25月　10：00～12：00 費 毎回100円、その他費用実費　 申込  電 窓　〆 ４/12水
ひのでCaféは「地域の集いの場」です。毎月のプログラムの詳細は公民館へ。

６ 県民の日「公民館deアート大作戦！」 募 ①先着20人 ②先着30組　対 ①小・中学生 ②未就学児と保護者
６/15木　10：00～15：00 費 ①100円　 申込  電 窓　〆 ６/１木
画材：キットパスでオリジナルアート体験！①ペーパーバックに絵を描こう！②ペッタン手形足型アート！ 講師／キットパスインストラクター

７ 将棋・囲碁広場 募 12人　対 駒が動かせる小学生から大人　 申込  当日直接
毎週火曜日　午後１時30分～４時30分
小学生から大人まで、自由に将棋・囲碁を楽しみましょう。

日の出公民館　〒279-0013　浦安市日の出４-１-1　℡ 047-355-8831 ➡
ネ
ッ
ト
で
確
認

１ サタデー！おやこたいむ 募  先着12組　対  ３歳以下のお子さんと保護者　 申込  電  窓
①５/13 ②６/10 ③７/８（土曜日）　10：00～12：00 ①３/27～ ②５/15～ ③６/12～ ＊９時から受付開始
室内で遊ぶおもちゃの使い方、絵本、手遊びなどをしながら親子で楽しい時間を過ごしましょう。 講師／おやこの広場・ほこほこ　　　　　　　　

２ 県民の日「親子で！初めてのサッカー」 募 15組　対 ３歳以上の未就学児と保護者　 申込  ハ ネ　〆 ６/４日
６/15木　14：00～15：00
自分の夢をかなえているブリオベッカ浦安のお兄さん達からサッカーを楽しむ基本を教わろう！ 講師／ブリオベッカ浦安

３ 寿民謡学級 募 30人　対 60歳以上　 申込  ハ ネ　〆 ４/23日
５/11～８/24（全８回、第２・４木曜日）　13：30～15：00　三味線に合わせて日本民謡を学び、唄います。 講師／吉木 寛子 他（音和会）

４ 寿ぺん習字学級 募 20人　対 60歳以上　 申込  ハ ネ　〆 ４/30日
５/17、６/21、７/19、９/20、10/18（全５回、水曜日）　13：30～15：30
万年筆を用いたぺん習字の実習を行い、学習成果と地域交流を図る。 講師／石原 由美子（文部省認定硬筆一級）

５ 心のやすらぎサロン 募 20人　対 精神科に通院し服薬している方　 申込  当日直接
５/20～３/16（全８回、第３土曜日）　10：00～16：00
仲間と会話やゲームなどで、楽しい時間を過ごす。また、講師への悩み事相談等。 講師／今井 木綿子（精神保健士）

６ 「睡眠」と「健康」の知恵袋 募 30人　対 関心のある方　 申込  ハ ネ　〆 ５/21日
６/２金　10：00～12：00
睡眠の正しい知識と良い睡眠をとるためのポイントを知り、健康で快適な生活をおくりましょう。 講師／明治安田生命船橋支社

７ 第56回市民親睦将棋大会 募 先着80人　対 小学生以上の将棋愛好者　 申込  電 窓　〆 ５/15月
６/18日　９：00～16：00
子ども（小学生以下）と大人（中学生以上）に分け、ランク別競技戦として３～４回戦を行う。 協力／浦安将棋同好会（公民館サークル）

８ おもちゃの病院 対 どなたでも　費 修理代がかかった時は自己負担　 申込  当日直接
４/23、５/28、６/25　13：00～15：00（日曜日）
市民サークル「おもちゃの病院うらやす」のボランティアドクターが壊れてしまったおもちゃを修理します。 講師／おもちゃの病院うらやす

中央公民館　〒279-0004　浦安市猫実４-18-１　℡ 047-351-2638 ➡
ネ
ッ
ト
で
確
認
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１ 県民の日イベント（午前の部） 募 20組　対 未就学児と保護者
６/15木　10：00～12：00 申込  ハ 窓 ネ　〆 ５/31水
わらべ歌や絵本の読み聞かせ、人形劇やパネルシアター等を楽しみましょう。 講師／南小図書館ボランティア 他　　　　　　　　

２ 県民の日イベント（午後の部） 募 ①は12人　対 ①は小学３年生～中学生　費 1,000円
６/15木　13：30～15：30 申込  ハ 窓 ネ　〆 ５/31水
①県の郷土料理太巻き祭りずし作りに挑戦しましょう。②卓球やコーンホールゲームを体験しましょう。 講師／太巻き祭りずしサークル

３ ほりえいきいきサロン 募 30人　対 堀江・富士見地区在住の65歳以上　費 693円
５月～３月　14：00～16：00（全11回、第３火曜日） 申込  ハ 窓 ネ　〆 ５/２火
物づくりや健康体操、館外研修などを行うサロンで楽しく活動しましょう。 講師／協力：社会福祉協議会西１支部

４ スマホ講座「基本操作と検索体験」 募 20人　対 60歳以上　 申込  ハ 窓 ネ　〆 ５/９火
５/19金　10：00～12：00
スマートフォンの特徴や便利機能を知り、QRコードを活用した検索体験をしてみましょう。 講師／スマートフォンアドバイザー

５ きぼう青年学級 募 30人　対 就労する知的障がいのある方　費 756円
４月～３月　10：00～12：00（全12回、第３日曜日） 申込  窓　〆 随時
音楽鑑賞やカラオケ大会、ボッチャ大会、館外研修などのイベントに参加しませんか。 講師／ボランティアスタッフ 他

６ きぼう青年学級見学会（４月～６月） 対 18歳以上　 申込  窓　〆 随時
４/16・５/21・６/18　10：00～12：00（日曜日）
きぼう青年学級への参加を検討している方、ボランティア活動に興味のある方の見学会です。 講師／ボランティアスタッフ 他

７ 環境講座「地球温暖化と熱中症」 募 30人　対 18歳以上　 申込  ハ 窓 ネ　〆 ５/17水　保 ５人
６/３土　10：00～11：30
地球温暖化の原因や現象、熱中症対策について学び、私たちができる具体的な行動に結び付けましょう。 講師／阿部 利美（アースドクター船橋）

８ ライフプラン講座 募 20人　対 40歳以上　 申込  ハ 窓 ネ　〆 ６/７水
６/23金　10：00～11：30
セカンドライフのプランニングの必要性について学び、資産運用や金融商品の特徴を知りましょう。 講師／日本証券業協会派遣講師

９ 鍵屋15代目　世界に誇る花火を語る 募 30人　対 18歳以上　 申込  ハ 窓 ネ　〆 ５/10水　保 ５人
５/27土　14：00～16：00
打上花火の歴史や種類など花火師の優れた技術や巧みな演出方法、花火にかける思いを語ります。 講師／天野 安喜子（鍵屋15代目）

10 江戸入門講座 募 25人　対 18歳以上　 申込  ハ 窓 ネ　〆 ５/17水　保 ５人
６/２・９・16・23　10：00～12：00（全４回、金曜日）
江戸の食の四天王（うなぎ、寿司、天ぷら、そば）や江戸前の魚、調味料、名物などについて解説します。 講師／日向 秀世（江戸歴史文化検定１級）

11 絵本ボランティア（５月・６月） 対 18歳以上　 申込  当日直接
５/10・６/14　10：00～12：00（全２回、水曜日）
保育室のカレンダーやおままごと道具、ロビーを飾るタペストリーなど、布を利用した作品を作りましょう。 講師／協力：すまいる

堀江公民館　〒279-0043　浦安市富士見２-２-１　℡ 047-353-0002 ➡
ネ
ッ
ト
で
確
認

上期
※ 複数の公民館・コースに申し込むことは 

できません
65歳以上対象

60歳以上対象

ハ・ネ申込

浦安市高齢者包括支援課まで申込

①のんびりコース（講師と一緒にゆっくり体を動かします）
公民館 曜日 定員 時　　間 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月
高洲 木 20人 午後１時～２時 11 18 25 １ ８ 15 22 29 ６ 13 20 27 ３ 10 17 24 ７ 14 21 28
中央 月 25人 午前10時～10時45分 １ ８ 15 22 29 ５ 12 19 26 ３ 10 24 ７ 21 28 ４ 11 25
堀江 月 15人 午前11時15分～正午 １ ８ 15 22 29 ５ 12 19 26 ３ 10 24 ７ 21 28 ４ 11 25
富岡 金 20人 午後３時45分～４時45分 12 19 26 ２ ９ 16 23 ７ 14 21 28 ４ 18 25 １ ８ 15 22
美浜 火 20人 午前11時～正午 ２ ９ 16 23 30 ６ 13 20 27 ４ 11 18 25 １ ８ 15 22 29 ５ 12 19 26
当代島 火 20人 午前９時15分～10時15分 ２ ９ 16 23 30 ６ 13 20 27 ４ 11 18 25 １ ８ 15 22 29 ５ 12 19 26
日の出 金 40人 午後２時15分～３時15分 12 19 26 ９ 16 23 14 21 28 ４ 18 25 ８ 15 22

②はつらつビデオコース（サポーターさんをお手本にビデオを見ながら）� 協力：浦安介護予防アカデミア　体操班
公民館 曜日 定員 時　　間 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月
高洲 木 25人 午後２時15分～３時15分 11 18 25 １ ８ 15 22 29 ６ 13 20 27 ３ 10 17 24 ７ 14 21 28
中央 月 25人 午前11時～正午 ８ 15 22 ５ 12 19 26 ３ 10 17 24 ７ 21 28 ４ 11 25
堀江 水 25人 午前11時～正午 10 17 24 ７ 14 21 28 ５ 12 19 26 ２ ９ 16 23 30 ６ 13 20 27

富岡 木 18人 ①午後１時30分～２時30分
②午後２時40分～３時40分 11 18 25 １ ８ 15 22 29 ６ 13 20 27 ３ 10 17 24 ７ 14 21 28

美浜 火 30人 午後１時30分～２時30分 ２ ９ 16 23 30 ６ 13 20 27 ４ 11 18 １ ８ 15 22 29 ５ 12 19 26
当代島 火 20人 午前10時30分～11時30分 ２ ９ 16 23 30 ６ 13 20 27 ４ 11 18 １ ８ 15 22 29 ５ 12 19 26
日の出 金 40人 午後１時00分～２時00分 12 19 26 ９ 16 23 14 21 28 ４ 18 25 ８ 15 22

協力：浦安介護予防アカデミア　口腔班

４/19水締切

スポーツ吹き矢（吹き矢と口腔体操を行います）

日程、申込方法などの詳細は「広報うらやす」でお知らせします

申
込 

申
込
方
法
（ 

ハ 

は
が
き　

電 

電
話　

窓 

窓
口　

ネ 

ネ
ッ
ト
【
二
次
元
コ
ー
ド
を
読
み
取
っ
て
く
だ
さ
い
】 

）



（4） 2023年（令和５年）３月発行

お問い合わせは各公民館へ（受付時間：平日・土曜　9：00〜17：00）

公民館講座のお申込み方法 ◆講座を受講できる方は、原則として市内在住・在学・在勤の方です。
◆申込欄の表記によってお申込み方法が異なります。

ハ………�郵便ハガキ（63円）に氏名・住所を記入の上、開催
公民館にお持ちください。公民館に来られない場合は、
往復ハガキ（※）を開催公民館宛てにお送りください。

電 �窓…�開催公民館に電話または窓口でお申込みください。
　　　　（休館日を除く平日・土曜9：00〜17：00）
ネ…�各館の二次元コードから「まなびねっとURAYASU」に

アクセスし、希望する講座を選択し、画面表示に従ってお
申込みください。

当日直接 …直接、開催日に会場へお越しください（お申込み不要）。

63円
返信

ご自分の
住所・氏名・郵便番号を

記入してください。

①希望講座名
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢または学年
⑤電話番号
⑥（幼・小・中学生を申込場合）
　保護者の氏名
⑦（在勤・在学の場合）
　名称・所在地
⑧（保育希望者・親子参加の場合）
　子どもの氏名（ふりがな）・
　性別・生年月日

63円
往信

浦安市■■○-○-○
□□公民館 あて

（返信ウラ）

※何も書かないで
　ください。

往復ハガキでお申込みの場合は、下の図に従って記載してください。

①高齢者、幼児と保護者　②幼児～小学校低学年（保護者同伴）　③小・中学生　④中学生を除く15歳以上
公民館 日　程 時　間

中央公民館（体育館） 毎月第２・４月曜日 ①10：00～13：00　②13：15～15：00　③15：00～16：45
当代島公民館（体育館） 毎月第１・３水曜日 ①10：00～12：00　②13：00～15：00　④17：00～19：00
日の出公民館（体育館） 毎月第１・３水曜日 ①10：00～13：00　②13：00～15：00
高洲公民館（運動室） 毎月第２・４水曜日 ①10：00～13：00　②13：00～15：00

体育館などの一般開放日 （休館日は除く）　※時間帯ごとに対象者が異なります。
自由に身体を動かしたり、ボール遊びをすることができます。室内履きをお持ちください。

家庭教育学級（子育てミーティング）家庭教育学級（子育てミーティング）
子育て中のみなさん！

悩みや知りたい情報などを話し合ったり、講座を企画したり、一緒に学びましょう！

懐かしい名曲をみんなで歌います。同年代の方々と楽しい時間を過ごしませんか。

障がいがある方のやりたいスポーツを取り入れ、障がいの程度にあわせたスポーツ体験を行います！

「浦安の冬」をテーマに、市内小・中学生の皆さんから6,524句の応募をいただきました。結果、市長賞３点、
教育長賞６点、奨励賞46点を選考しました。紙面の都合上、市長賞と教育長賞を紹介させていただきます。

※審査協力：富岡俳句会、浦安市退職校長会の皆さん　ありがとうございました。

市 長 賞
手ぶくろを　ひとつはずして　手をつなぐ　（小学校低学年の部　３年　福谷香歩さん）
べか舟が　よりそい寒さを　しのいでる　　（小学校高学年の部　４年　大塚　慎さん）
道歩き　耳で感じる　霜柱　　　　　　　　（中学校の部　　　　３年　太田美璃さん）

教育長賞

雪だるま　冬限定の　お友だち　　　　　　（小学校低学年の部　３年　太田鈴音さん）
ゆきだるま　小さくなって　おるすばん　　（小学校低学年の部　３年　飯塚紗蘭さん）
やさしさと　笑顔とどける　祖母のゆず　　（小学校高学年の部　４年　太田彩音さん）
あふれだす　思い出話　ほりごたつ　　　　（小学校高学年の部　４年　綾田　空さん）
悴む手　ペンと決心　握り締め　　　　　　（中学校の部　　　　３年　大畑宗大さん）
雪だるま　まだ溶けないでと　傘をさす　　（中学校の部　　　　１年　岩崎慶人さん）

「令和４年度（第15回）うらやす子ども俳句大会」の結果報告

� 講師／平田�秀子（合唱指導・ピアノ）

公民館 日　　程 定　員 申込み締切
中央公民館 ６月～２月（８月を除く）第２水曜日　10：30～11：30 50人 ４/20（木）
富岡公民館 ５月～３月（８月を除く）第３木曜日　10：30～11：30 60人 ４/26（水）
美浜公民館 ５月～３月（８月を除く）第２金曜日　10：30～11：30 60人 ４/26（水）
日の出公民館 ５月～３月（８月を除く）第４水曜日　13：30～14：30 50人 ４/20（木）
高洲公民館 ５月～３月（８月を除く）第３金曜日　10：30～11：30 30人 ４/20（木）

※ 各学校だよりや学校ＨＰ等でも 
お知らせします。

シニアのためのうたごえ広場シニアのためのうたごえ広場

※複数の公民館に申し込むことはできません55歳以上 ハ・ネ対象 申込

知的または発達障がいのある方対象 100円（保険料）参加費

未就学児・小学生・中学生の保護者対象

ハ・ネ申込 ５月中旬締切 保育あり

♬
♪

♪♫

チャレンジド・スポーツチャレンジド・スポーツ 共催：浦安市スポーツ協会

申込・詳細は浦安市スポーツ協会（☎723・9387）まで　「広報うらやす」でもお知らせします。


