
 

 

 

 

 

 

 

自学の時間に備えて 
 期末テストも終わり、いよいよ自分の進路希望先に向けて本格的に学習を進める時期になりまし

た。学校でも、自学の時間が設定されることが増えていきます。いつでも自学ができるように、問

題集や参考書などを普段から準備しておけると良いですね。何から手を付けていいかわからない人

は、ぜひ下の『自学用Ｃａｎ－Dоリスト』を参考にしてみてください。学年全員で学習に意欲的

に取り組む雰囲気を引き続き作っていきましょう。 

教 科 自学用Ｃａｎ－Ｄоリスト ～まずはこれに取り組んでみよう！～ 

国 語 

○ 『漢字ノート』を解き直して、漢字の読み書きを完璧にする！ 

○ 『文法のワーク』を解き直して、記述の時に正しい文法で文章を書けるように

する！ 

社 会 

〇 今までのワークをもう一度解き直す。 

 → できなかった問題にチェック → 解き直す  

 ⇒ これを繰り返して、完璧に理解できるようにする！ 

数 学 〇 1 対策プリントを解き、計算問題を完璧に解けるようにする！ 

理 科 
〇 『３年間のまとめ』・「夏休みプリント」を何度も解き直し、完璧に理解できる

ようにする！ 

英 語 

○ 『ミニラボ』を赤シートで隠しながら解いてみる。できなかった所はノート  

に答えを書き、できるまで繰り返しやる。 

〇 『３年間のまとめ』ができるようなワークや参考書を購入し、総復習をするの

もよいと思います。※書店などで実際手に取って選ぶのがオススメです 

【今後の予定】 １１月・１２月 最終下校１７：００ 

１１

月 

日 曜日 
日   課 

主 な 予 定 
１ ２ ３ ４ ５ ６ 

27 月 月１ 月２ 月３ 月４ 月５  
全体進路会議のため 

６時間目中に下校 

28 火 火１ 火２ 火３ 火４ 火５ 総合  

29 水 国語 数学 理科 社会 英語  習熟度テスト 

30 木 木１ 木２ 木３ 木４ 総合 火６ 
授業公開･研究発表会のため 

午前中のみＢ日課 15：20 完全下校 

１２

月 

１ 金 金１ 金２ 金３ 金４ 金５  Ｂ日課 短縮日課開始(8 日まで) 

４ 月 月１ 月２ 月３ 月４ 月５  Ｂ日課 

５ 火 火１ 火２ 火３ 火４ 火５  Ｂ日課 

６ 水 水１ 水２ 水３ 水４ 水５  Ｂ日課 

７ 木 木１ 木２ 木３ 木４ 総合  Ｂ日課 職員会議 

８ 金 金１ 金２ 金３ 金４ 金５  Ｂ日課 
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