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今年
こ と し

の 8月
がつ

も、暑い
あつ   

日
ひ

が多い
おお   

ですね。各地
か く ち

で、気温
き お ん

が４０度
  ど

近
ちか

かったというニュースもありまし

た。熱 中 症
ねっちゅうしょう

警戒
けいかい

アラートもたびたび発令
はつれい

されています。９月
  がつ

になっても、暑さ
あつ  

はまだ続く
つづ  

と思われ

ますので、みなさん水分
すいぶん

補給
ほきゅう

や暑さ
あ つ   

対策
たいさく

を心がけて
こころ     

ください。そして、１か月間
   げつかん

の休み中
やす  ちゅう

にたくわ

えたエネルギーで、元気
げ ん き

な学校
がっこう

生活
せいかつ

をスタートさせましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

髪
かみ

を結ぶ
む す  

時
とき

は、 頭
あたま

の上
うえ

や後ろ
うし  

では

なく横
よこ

で結
むす

びましょう。 

測定
そくてい

するときは、体操服
たいそうふく

で測定
そくてい

します。

当日
とうじつ

の用意
よ う い

をお願
   ねが

いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 学校
がっこう

生活
せいかつ

の中
なか

で、下
した

の図
ず

のようにちょっとした行動
こうどう

がけがにつながることがあります。廊下
ろ う か

を

走らない
は し         

など、学校
がっこう

の決まり
き    

はみなさんの安全
あんぜん

を守る
まも   

ためにあります。自分
じ ぶ ん

や周り
まわ   

の人
ひと

のために、よ

い行動
こうどう

できるようにしたいですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保健室
ほ け ん し つ

前
まえ

の廊下
ろ う か

と体育館
たいいくかん

入り口
い  ぐ ち

の２台
  だい

です。 

９月
がつ

９ 日
 ここのか

は 救 急
きゅうきゅう

の日
ひ

 

 ケガや事故
じ こ

には、十 分
じゅうぶん

に注意
ちゅうい

し

ましょう。 

ラクダはどうして暑
あつ

さにつよいの？ 


