
日の出
ひ  で

小
しょう

学
がっ

校
こう

『タブレット活
かつ

用
よう

のルール』 

☆おうちの人といっしょによみましょう。 

 

 

 学
がく

習
しゅう

内
ない

容
よう

をよく理
り

解
かい

し、自
じ

分
ぶん

で学
まな

び進
すす

めていくために、タブレットを上
じょう

手
ず

に活
かつ

用
よう

して

いくことが大切
たいせつ

です。タブレットはみなさんの学習
がくしゅう

に役
やく

立
だ

てるための道
どう

具
ぐ

です。便利
べ ん り

な道
どう

具
ぐ

ですが、心
しん

配
ぱい

されることもたくさんあります。 

 そのため、日
ひ

の出
で

小
しょう

学
がっ

校
こう

では、「タブレット活
かつ

用
よう

のルール」を決
き

めました。みんなでこ

のルールを守
まも

り、タブレットを「安
あん

心
しん

・安
あん

全
ぜん

・快
かい

適
てき

」に活
かつ

用
よう

していきましょう。 

 

１ タブレット利
り

用
よう

の目
もく

的
てき

 

 ・学
がっ

校
こう

で利
り

用
よう

する（貸
か

し出
だ

す）タブレットは、学
がく

習
しゅう

活
かつ

動
どう

のために使
つか

うことが目
もく

的
てき

です。

学
がく

習
しゅう

活
かつ

動
どう

に関
かか

わること以
い

外
がい

に使
つか

ってはいけません。 

 

２ 気
き

を付
つ

けること 

 ・先
せん

生
せい

の許
きょ

可
か

がなければ、学
がっ

校
こう

と家
か

庭
てい

以
い

外
がい

では使
し

用
よう

しません。 

 ・登
とう

下
げ

校
こう

中
ちゅう

は、タブレットをカバンから出
だ

しません。 

 ・決
き

められた時
じ

間
かん

以
い

外
がい

は使
つか

いません。 

 ・なくしたり、落
お

としてこわしたり、水
みず

にぬらしたりしません。 

 ・もったまま走
はし

ったり、地
じ

面
めん

においたりしません。 

 ・カバンの下
した

においたり、カバンの底
そこ

に入れたりしません。 

 ・水
みず

や飲
の

み物
もの

のそばや、しっけの多
おお

いところでは使
つか

いません。また、日光
にっこう

の下
した

やストー

ブの近
ちか

くなどにはおきません。 

 ・指
ゆび

でふれる、または、専
せん

用
よう

ペンを使
つか

います。えんぴつやペンでふれたり、落
らく

書
が

きした

り、磁
じ

石
しゃく

に近
ちか

づけたりしません。 

 

３ 家
か

庭
てい

で使
つか

う場
ば

合
あい

 

 ・家
いえ

の人
ひと

と使
つか

い方
かた

の約
やく

束
そく

事
ごと

を決
き

めます。 

・長
ちょう

時
じ

間
かん

続
つづ

けて使
し

用
よう

せず、休
きゅう

けいしながら使
つか

います。 

・寝
ね

る３０分
ふん

前
まえ

は使
つか

いません。 

 

４ 保
ほ

管
かん

する場
ば

合
あい

 

・家
か

庭
てい

では、家
いえ

の人
ひと

の目
め

の届
とど

くところに置
お

いておきます。 

・学
がっ

校
こう

では先
せん

生
せい

の指
し

示
じ

するところに保
ほ

管
かん

します。 

 

５ 健
けん

康
こう

のために 

 ・タブレットを使
し

用
よう

するときは、正
ただ

しい姿
し

勢
せい

で、画
が

面
めん

に近
ちか

づきすぎないように気
き

をつけ

ます。 

 ・３０分
ふん

に一
いち

度
ど

は遠
とお

くの景
け

色
しき

を見
み

るなど、ときどき目
め

を休
やす

ませます。 

 

 

別紙２ 



６ 安
あん

全
ぜん

な使
し

用
よう

 

 ・もしもおかしいなと感
かん

じるサイトに入ってしまったときは、すぐに画
が

面
めん

を閉
と

じ、家
いえ

の

人
ひと

や先
せん

生
せい

に知
し

らせます。 

 

７ 個
こ

人
じん

情
じょう

報
ほう

等
など

 

 ・ID やパスワードは大
たい

切
せつ

な情
じょう

報
ほう

なので家
か

族
ぞく

以
い

外
がい

の人
ひと

には教
おし

えません。 

 ・ID やパスワードを忘
わす

れてしまった、なくしてしまったらすぐに先
せん

生
せい

に知
し

らせます。 

 ・自
じ

分
ぶん

や他
た

人
にん

の個
こ

人
じん

情
じょう

報
ほう

（名
な

前
まえ

や住
じゅう

所
しょ

、電
でん

話
わ

番
ばん

号
ごう

、学
がっ

校
こう

名
めい

など）はインターネット上
じょう

に絶
ぜっ

対
たい

書
か

き込
こ

みません。 

 ・相
あい

手
て

を傷
きず

つけたり、いやな思
おも

いをさせたりすることを絶
ぜっ

対
たい

に書
か

き込
こ

みません。 

 ・許可なく音声、画像、動画、ソフトウェアをダウンロード、アップロードしたりする

ことは絶対にしません。 

 

８ カメラでの撮
さつ

影
えい

 

 ・先
せん

生
せい

が許
きょ

可
か

する以
い

外
がい

ではカメラは使
つか

いません。 

 ・カメラで誰
だれ

かを撮
さつ

影
えい

するときは、勝
かっ

手
て

に撮
と

らず、必
かなら

ず撮
さつ

影
えい

する相
あい

手
て

の許
きょ

可
か

をもらいま

す。 

 

９ データの保
ほ

存
ぞん

 

 ・学
がっ

校
こう

のタブレットで作
つく

ったデータやインターネットから取
と

り込
こ

んだデータ（写
しゃ

真
しん

や動
どう

画
が

など）は、学
がく

習
しゅう

活
かつ

動
どう

で先
せん

生
せい

が許
きょ

可
か

したものだけ保
ほ

存
ぞん

します。 

 ・先
せん

生
せい

の許
きょ

可
か

なく、自
じ

分
ぶん

のデータを別
べつ

のパソコンなどに保
ほ

存
ぞん

しません。 

 

10 設
せっ

定
てい

の変
へん

更
こう

 

 ・先
せん

生
せい

や修
しゅう

理
り

する人
ひと

が使
つか

いにくくなるので、デスクトップのアイコンの並
なら

び方
かた

や位
い

置
ち

、

背
はい

景
けい

の画
が

像
ぞう

、色
いろ

などのタブレットの設
せっ

定
てい

を勝
かっ

手
て

に変
か

えません。 

 

11 不
ふ

具
ぐ

合
あい

や故
こ

障
しょう

 

 ・家
か

庭
てい

でこわれたり、なくしたりした場
ば

合
あい

はすぐに学
がっ

校
こう

に連
れん

絡
らく

をします。 

 

12 使
し

用
よう

の制
せい

限
げん

 

 ・日の出
ひ  で

小
しょう

学
がっ

校
こう

「タブレット活
かつ

用
よう

のルール」が守
まも

れない場
ば

合
あい

、タブレットを使
つか

うことが

できなくなります。 


