
４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

ア）学級や学校における生
活上の諸問題の解決

中学校生活の
決まり・ルール
生徒総会
学級討議

１学期の反省 ２学期スタート ２学期の反省 ３学期スタート １年間の反省

イ）学級内の組織づくりや
役割の自覚

前期学級組織 つなげる 後期学級組織

ウ）学校における多様な集
団の生活の向上

学級目標 体育祭学年交流 １学期の反省 ２学期スタート 合唱祭学年交流会 ２学期の反省 ３学期スタート １年間の反省
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ア）自他の個性の理解と尊
重，よりよい人間関係の形
成

〇X先生を知るイエ
スノークイズ
〇自己を語ろう
〇私は誰でしょう
〇画用紙ジグソー
〇探偵ごっこ

〇自分探し
〇１０年後の私から
の手紙

〇サイコロトーク
〇みんなでリフレー
ミング
〇君はどこかでヒー
ロー（体育祭編）
〇広告パズル

〇学年レク

〇ひと夏の体験
〇私は誰でしょう
（夏休み編）
〇マイ　スケール
〇なくて七癖

〇まじかる誉め言葉
〇無人島からの脱出

〇君はどこかでヒー
ロー
（合唱祭編）
〇君の人生HOWマッ
チ

〇クラスのMVP
〇学年レク

〇気になる自画像
〇私は誰でしょう
（冬休み編）

〇私の職業と価値観
〇学年レク
〇別れの花束

専門委員会組織 生徒総会 生徒会役員選挙 専門委員会組織

専門委員会 専門委員会 専門委員会 専門委員会 専門委員会 専門委員会 専門委員会 専門委員会 専門委員会 専門委員会 専門委員会

新入生歓迎会 部活動壮行会 ３年生を送る会

緑の羽根募金 明海の丘 赤い羽根募金

入学式 卒業式

合唱祭 ３年生を送る会

体育祭

校外学習

職業講演会

令和７年度　浦安市立明海中学校　第３学年　特別活動年間指導計画

内容

学
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活
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（３）健康安全・体育的行事

（４）旅行・集団宿泊的行事

（５）勤労生産・奉仕的行事

つながり

生
徒
会
活
動

（１）生徒会の組織づくりと
　生徒会活動の計画や運営

（２）学校行事への協力

（３）ボランティア活動などの社会参画

学
校
行
事

（１）儀式的行事

（２）文化的行事


