
 

 

 

 新
あたら

しいクラスになって「がんばるぞ！」と思
おも

っていた

けれど、たくさんの新
あたら

しいことがあり、ちょっとお疲
つか

れ

モードになっていませんか？ 

 まずは、のんびりと過
す

ごして、心
こころ

と体
からだ

を休
やす

ませてあ

げましょう。 

何
なに

かあったら、保健室
ほけんしつ

にも話
はな

しに来
き

てくださいね。 

 

 

 内科
な い か

検診
けんしん

 

  ５月１５日―１・３年          ５月２０日―２・４年・わかしお１～4年 

  ５月２７日ー５・６年・わかしお5・6年   

 

 ・心臓
しんぞう

や肺
はい

・気管支
き か ん し

に異常
いじょう

がないかしらべます。 

  聴診器
ちょうしんき

を胸
むね

にあてて、心臓
しんぞう

や呼吸
こきゅう

の音
おと

を聞
き

くので 

  服
ふく

をあげます。 

 ・背中
せ な か

の骨
ほね

の形
かたち

に異常
いじょう

がないかしらべます。 

  背中
せ な か

を見て
み  

もらいます。 

 ・栄養
えいよう

状態
じょうたい

や、皮膚
ひ ふ

の病気
びょうき

がないかしらべます。 

 ・ついたての中
なか

で一人一人
ひ と り ひ と り

検査
け ん さ

します。次
つぎ

の順番
じゅんばん

の人
ひと

は 

  前
まえ

の人
ひと

が終わる
お   

まで、まってから入ります
はい         

。 

 

眼科
が ん か

検診
けんしん

 

  ５月２６日―3・4・5・6年    

６月１１日－１・２年・わかしお学級   

 

 ・目
め

の病気
びょうき

がないかしらべます。 

 ・目
め

の動き
うご   

に問題
もんだい

がないかも確認
かくにん

します。 

 ・前髪
まえがみ

が目
め

にかからないようにして、受
う

けましょう。 

 ・めがねを使って
つ か     

いる人
ひと

は忘
わす

れないようにしてください。 

令和７年５月号 

浦安市立入船小学校 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者の方へ 

 ・眼科相談（色覚検査）を、１年生に希望をとり５月２２日（木）・２３日（金）実施予定 

です。２年生～６年生のお子さまで、今まで検査を受けたことがなく、検査を希望する 

方は、５月１４日（水）までに担任へ連絡ください。 

 ・尿検査の 1次の予備日が、５月１５日（木）となっています。提出できなかった方は、 

当日よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ４月から６月にかけて、健康診断が続きます。病気や異

常の疑いがある場合は、結果のお知らせを配付していま

す。 

 受診のお知らせが届いた時でも、歯科検診など、検診す

る医師によって診断結果に違いがある場合や、内科検診で

経過観察中の症状を指摘される場合もあります。歯列異常

やアレルギー疾患など、かかりつけの医師の管理を受けて

いる場合や、ご家庭の判断によっては、受診を強制するも

のではありません。 

保護者の方がその旨をご記入の上、学校へご提出くださ

い。ご質問などありましたら、保健室、菅原までご連絡く

ださい。 

 











 







 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ハンカチ・ティッシュはも

っていますか？ 

 

カバンにいれてあっても、

すぐにつかえません。 

 ポケットにいれておきま

しょう！ 





 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



 

 

 

 

 
 

 

 


