
 

 
 

 

 

  

 真夏
ま な つ

を感じさせる
かん       

日
ひ

が、続
つづ

いていますね。そして、もうしばらくすると夏休み
なつやす 

、

行きたい
い    

ところや、やりたいこと、楽しみ
たの   

なことが、たくさんあると思います
おも     

。

元気
げ ん き

に活動
かつどう

できるように、暑
あつ

さに負
ま

けない食事
しょくじ

、しっかり睡眠
すいみん

をとるなど、皆
みな

さんも、おうちの人
ひと

とアイディアを出
だ

しあってみてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

浦安市立入船小学校 

令和７年７月号 

 

浦安市入船小学校 

 

保護者の方へ 

けんこうカードの配付について 

７月に「けんこうカード」を配付いたします。以下の点についてご確認願います。 

 

●配付した「けんこうカード」の回収はありません。ご家庭で保管してください。 

●１～５年生は１学期に、６年生は１学期と３学期に配付します。（配付後の身体測定結果

は、個票でお知らせいたします。） 

●記載内容は、健康診断の結果を転記したものとなっていますので、病院受診の記載はあり

ません。 

●眼科相談（色覚）の結果は記載されませんが、所見のあった方にお知らせしました。 

 

「けんこうカード」の内容をご確認していただき、むし歯や視力、その他、お知らせのあっ

た項目について、未受診の場合は夏休みを利用して治療又は病院への相談をおすすめします。 

また、欠席等で受けられなかった健診項目のある方で、歯科であれば、歯に痛みを感じると

いったように、気になるところがある場合も病院の受診をおすすめします。 

本年度の記載内容に、お気づきの点がございましたら、保健室の菅原までご連絡くさい。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


