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体育祭本番を目前にした、ある日のことです。「校長先生、学校の備品の長縄を貸していただけないで

すか？」「放課後、練習したいのです。」「3年生にとって最後の体育祭なので、長縄の記録を伸ばして、

勝ちたいのです。」「長縄の時、学級で同じはちまきをつけて気持ちを一つにしたいのですが、いいです

か？」など、3年生の複数の学級からそれぞれの思いが込められた申し出がありました。生徒から、「勝

ちたい、練習したい」「一つにまとまりたい」「挑戦したい」という訴えを聞くことは大変嬉しいことで

す。何より、頑張りたいという気持ちが前に出てきて、その思いを学級で共有し、行動に移せることは大

切だと思います。本番までには、体育の時間や昼休みにも練習する機会は確かにありました。しかし、常

に全員が同じ方向をめざして練習ができていたかといえば、そうではなかったようです。本番前になっ

て、意見が割れ、練習の時間を、話し合いに充てていた学級もあったそうです。だからこそ、直前であっ

てもこのような願い出をする生徒たちの真剣な表情と出会えると、ついつい許可をしたくなってしまう

のです。しかし、それでは安易です。担任の先生に今の思いを伝え、相談するという手続きを踏むよう伝

えました。思いの丈はよくわかります。ただ、訴えるだけではなく、実現のために何をすればよいのか、

どのような行動を起こすべきか、具体的なビジョンを持って事に当たるのが、成長するための課題です。

「自分だけよければ」ということを学ばせたくはないのです。作戦を練ることは重要です。良い方向を指

し示すベクトルは学年、学校全体に向けられ、皆で高め合える学校にするチャンスだと思いました。（学

校の反省としては、準備段階から、このようなことを想定する必要性があるということです）。 

「一心不乱」～熱き思いを響かせろ～のスローガンのもと、4月末から練習を開始しました。天候が危

ぶまれる中、5 月 17 日、第 32 回体育祭を無事開催することができました。体育祭実行委員長の三木

さん、副実行委員長の遠藤さんをはじめ、実行委員のみんなで、種目のこと 

や、目的などについて、話合い、準備計画を進めてきました。また、早朝 

から、声を響かせ、体育祭を盛り上げてくれた応援団長の赤組：石田さん、 

青組：菊池さん、白組：大平さんをはじめ、応援団のみなさんのリーダー 

シップと、懸命な応援練習のおかげで、立派な体育祭となりました。 

真剣に競技に打ち込む姿とそれを励ます表情、自分の役割をはたそうとする、その一挙手一投足に一人

ひとりの放つ“輝き”が日の出中のグランドに溢れていました。青組の圧勝で幕は閉じましたが、最後の

体育祭となった 3 年生の表情には、喜びの涙、悔し涙、笑顔、そして、やり切った後のすがすがしさが

ありました。2年生からは、来年は自分が応援団長になりたい、頑張りたい。1年生からは、先輩のかっ



こいい姿を自分たちも目指したいという声も聞こえてきて、頼もしく感じました。この体育祭の経験を、

学校生活、次の行事にも生かされるに違いないでしょう。保護者の皆様、生徒たちへの応援ありがとうご

ざいました。これからもよろしくお願いいたします。             校長  山本 典子 

 

 

熱き思いが響き渡った体育祭  

 

                              

 

 

 

 

 

 

 

６月の予定 ※諸事情により変更になる場合があります 

日の出中最幸（さいこう）コーナー体育祭スナップ 

日 曜日 授業 行事
一般下校
最終下校 日 曜日 授業 行事

一般下校
最終下校

1 日 16 月
日課変更
木①～⑤

14:55

2 月
日課変更
水①～⑤

14:55 17 火 火①～⑥ 15:40

3 火
日課変更
金①～⑥

耳鼻科検診(1年)
音楽鑑賞教室(2年)
1学期末試験範囲表発表
(3年)

15:40
17:30

18 水
水①～④
浦教研

13:15

4 水
日課変更
月①～⑤

修学旅行(3年) 14:55 19 木
1学期期末試験
①国②理③英④学活

13:30

5 木 木①～⑥

修学旅行(3年)
未来塾〔数学〕
1学期末試験範囲表発表
(1･2年)

15:40
17:30

20 金
1学期期末試験
①数②社③集会④学活

３Ｄスコリオ検診救済
13:30
16:30

6 金
日課変更
火①～⑥

修学旅行(3年)
15:40
17:30

21 土

7 土 22 日

8 日 23 月
日課変更
金①～⑤

専門委員会 14:55

9 月 月①～⑤ 職員会議 14:55 24 火 火①～⑥
15:40
17:30

10 火 火①～⑥ 中央委員会
15:40
17:30

25 水 水①～⑤ 生活アンケート 14:55

11 水 調整日課
園小中合同避難訓練
尿検査2次予備日

14:30 26 木 木①～⑥
15:40
17:30

12 木
木①～⑥
試験前諸活動停止期間
（～20日朝）

15:40
17:30

27 金
日課変更
月①～⑤、金⑥

習熟度テスト(3年)
15:40
17:30

13 金 金①～⑥
15:40
17:30

28 土

14 土 29 日

15 日 千葉県民の日 30 月 月①～⑤ 心音心電図検査2次 14:55

今年も一つの円陣を組んで、校歌
を歌うくらい燃えた応援団。互い
にエールを送り、最後は、赤白青
組が一つになって、体育祭が盛り
上がるようダンスを取り入れ、工
夫していました。休憩時には、体
育館でＰＴＡの方が用意してく
ださった飲み物をいただき、体を
休めました。応援団長たちのかけ
ごえをもとに、全校生徒からＰＴ
Ａの方に感謝の言葉を伝えるこ
とができました。立派でした。 
応援団ありがとう。 


