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さわやかな風を感じる新緑の中、気持ちのよい季節となりました。ぴかぴかの一年生として学校 

 

小学校での生活をスタートさせ、子どもたちは元気に登校しています。道具箱やランドセルの片

づけなど、少しずつやり方を覚えてきて、だんだんと慣れてきています。 

今月は運動会に向けての練習が始まります。疲れがたまりやすくなる時期ですので、生活リズム

を整え、十分な休養をとり、元気に登校できるようお声がけください。 

 

         

月 火 水 木 金     土 日 

    

 

１ 

避難訓練 

２ 

 

３ 

憲法記念日 

４  

みどりの日 

５ 

こどもの日 

６ 

振替休日 

７

５時間授業開始 

運動会練習開始 

運動会練習①② 

８ 

全校朝会 

運 動 会 練 習⑤ 

９ １０ 

11 

運動会練習①② 

心音心電図検査 

（欠席者予備日） 

 

１２ 

宿題開始 

運動会練習③④ 

１３ 

運動会練習①② 

浦教研 

１４ 

心音心電図検査 

（欠席者予備日） 

運動会練習③④ 

１５ 

運動会練習② 

運動会全体練習 

（１回目） 

業間、3,4 時間目 

１６ 

 

１７ 

１８ 

運動会練習⑤ 

１９ 

運動会練習③④ 

尿検査予備日 

 

２０ 

運動会全体練習 

（２回目） 

業間、3,4 時間目 

２１ 

運動会練習①② 

２２ 

運動会練習② 

運動会前日準備 

１３：１０下校 

２３ 

運動会 

１２：４０下校 

２４ 

２５ 

振替休業 

２６ 

 

２７ 

 

２８ 

月曜日課 

２９ 

 

３０   ３１ 

※５月１２日（火）から宿題が始まります。プリント（国語・算数で表裏 1 枚）を渡します。計算プ

リントについては、ご家庭での丸つけ・直しをお願いします。文字の練習プリントは、基本的に学校で

丸つけをします。翌日、忘れずに持たせてください。鉛筆の持ち方など、おうちの方にも見ていただき

たいです。慣れてきたら、音読も行います。（５月２６日（火）開始予定です。）評価、押印またはサイ

ンをよろしくお願いします。 

浦安市立高洲小学校 第１学年 

学年便り  

令和８年５月１日（金） 



 

 

国語 
みつけて はなそう、たのしく きこう  くまさんとありさんの ごあいさつ   

ほんをよもうたのしくよもう１  えとことばで かこう  ひらがな指導 

算数 かずとすうじ なんばんめ いくつといくつ  音楽 はくをかんじとろう 

生活 
はなややさいとなかよし  

がっこうとなかよし  
図工 

ねんどとなかよし 

クレヨンやクレパスとなかよし 

体育 うんどうかいのれんしゅう 道徳 
あいさつ きをつけて   

がっこうにはね 

 

 

 

 

1. 連絡帳について  ５月 1２日（火）より自分で連絡帳を書き始めます。 

① ○れ   大事な連絡事項を書きます。 

  ○も   学習に必要なものを書きます。 

※記載があるときには期日までに持たせてください。 

   ○し    宿題を書きます。例：プリント１まい  

   ○わ   忘れ物があったときに書きます。 

※連絡帳を書き始めますので、毎日必ず目を通して押印またはサインをお願いします。 

②担任からの連絡があった場合も押印またはサインをお願いします。 

 

2. 絵の具セット・メロディオン（鍵盤ハーモニカ）について 

  絵の具セット・メロディオン（鍵盤ハーモニカ）の購入を希望される方は、４/１７（金）に

配布した注文書のQR コードから申し込みをお願いします。締め切りは５月７日（木）になりま

す。パレットについては、見本と同じ大きさくらいのものをお勧めします。 

 

3. 絵本バッグについて 

  ゴールデンウイーク明けから図書の時間が始まります。絵本バック（借りた本が入る布製の手 

さげ、横長タイプ）を用意してください。本を借りて帰りますので、図書のある日に持たせてく 

ださい。 

 

４．水やり用ペットボトルについて 

生活科で朝顔を育てます。水やり用に 500ml のペットボトル（丈夫なもの）を使います。 

ラベルをはがし、油性ペンでクラスと名前を書いて 5月7日（木）までに持たせてください。 

キャップは、必要ありません。 

 

5．色鉛筆ついて 

毎週金曜日に色鉛筆を持ち帰らせます。週末に家で削って月曜日に学校に持たせて下さい。 

裏面に続きます… 



 

６．運動会について  

５月２３日（土）に運動会があります。１年生の種目は、50ｍ徒競走、表現運動、全校競

技（大玉送り）の３種目です。リレーについては、クラスの代表児童のみとなります。 

12：40下校で、お弁当はいりません。 

水筒の中身について 

運動会練習がある間（５月７日～運動会終了）は薄めのスポーツドリンクもよいです。水筒

をよく洗い、衛生面にご配慮下さるようお願いします。（練習期間以外については、水かお茶

です。） 

体操服の洗濯と汗拭き用タオルの持参について 

運動会の練習で体操服を着るため、頻繁に体操服を持ち帰りますので、洗濯をお願いします。

洗濯が間に合わない場合は、代わりになるＴシャツ（なるべく白）、半ズボンなどを持たせて

ください。汗拭き用のタオルも持たせてください。全てに記名をお願いします。 

表現運動の服装について 

   T シャツを着て踊ります。黒っぽい T シャツを 5 月 15 日（金）までに、チャック付きビ

ニール袋に入れてご用意ください。Tシャツと袋に記名をお願いします。 

リレーについて 

50メートル走の記録の速い順に、紅白男女４人ずつ、計 8人を各クラスのリレーの選手と

します。選手は、昼休みや業間休みに練習があります。 

当日の登下校時の服装について 

運動会当日は体操服を着て登校し、下校時も体操服を着て下校します。ただし、記名が見え

ないよう上着または、Tシャツ等を着用するようお願いいたします。 

 

☆５０ｍ徒競走の走順などの詳細につきましては、運動会臨時号が出ますので、そちらでご確認

ください。 

 

 


